
中華民國體育學會 

2018 體育運動國際頂尖學術論文與 

系統性文獻回顧專題會 

壹、計畫緣起 

臺灣體育運動學術發表近年已有長足之進展，許多優質研究不僅在國內期刊

出版，在國外期刊亦有所見。因此，將學者研究心血注入國際頂尖期刊，以提供

更大之學術影響力，已成為新一代臺灣體育運動學術研究者的新挑戰。本會體育

學報、中華體育季刊編輯組特別規劃本專題會，邀請國際級學者來臺經驗分享，

使得研究者有機會向國際級學者取經與瞭解當代研究方法之趨勢，希望能激發出

新的論文構思、瞭解新的研究方法，使得研究成果有更大之學術影響力。 

本專題會分為兩大主題：國際頂尖學術論文與系統性文獻回顧法。國際頂尖

學術論文方面，特別邀請到頂尖國際期刊 British Journal of Sports Medicine (BJSM) 

期刊編輯委員來臺，為讓國內學者在投稿國際頂尖期刊時，貼近期刊走向，提高

國際期刊發表之機會，並期望自身亦為傑出研究者之 Emmanuel Stamatakis 教授

能分享如何從事相關研究寫作。 

其二為系統性文獻回顧法之介紹，特別邀請到馬來亞理科大學 Yee Cheng 

Kuen 博士，介紹在講求實際證據為準的醫學領域，已漸廣為人知與應用的系統

性文獻回顧法 (Cochrane)。系統性文獻回顧法如何從發展問題、選擇研究、評估

質量、選取數據、分析和詮釋，最後更新綜述為何，極推薦使用的研究方法。 

貳、目的： 

辦理 2018 年中華民國體育學會學術專題會，增進本會成員與相關體育運動

相關學者、研究生之學術知能，尤專注於最新國際頂尖學術論文與系統性文獻回

顧面向，期望據此增加本會成員與體育運動相關學者、研究生瞭解國際學術論趨

勢與增進學術交流，特舉辦之。 

參、辦理單位： 

一、指導單位：教育部體育署 

二、主辦單位：中華民國體育學會、國立臺灣師範大學 

三、協辦單位：國立體育大學 



肆、辦理內容：  

一、體育學報/中華體育季刊的願景與執行 

由中華民國體育學會官方期刊主編：體育學報與中華體育季刊，說明

期刊現況與未來規劃。 

二、國際頂尖學術論文專題演講 

透過專題演講辦理，以國際頂尖期刊編輯委員視角，談論當前國際頂

尖論文規劃、設計之思維，強化學術研究知能。 

二、系統性文獻回顧專題演講  

透過專題演講辦理，以考科藍 (Cochrane) 系統性文獻回顧為主軸，

簡介系統性文獻回顧之方法與步驟，提供臺灣體育運動學術研究者深入此

國際知名系統化組織醫學研究資訊之可能性，強化研究之影響力。 

伍、辦理時間及地點： 

一、 時間：民國 107年 6月 9日（星期六）9 點至 16 點。 

二、 地點：國立臺灣師範大學「校本部」階梯教室誠 101。（臺北市和平東

路 1 段 162 號） 

陸、報名對象： 

一、 會員：凡本會會員均可參加。  

二、 非會員：限額 180 名，凡對體育運動學術研究有興趣者均可報名參

加，本會會員優先，餘依報名先後順序錄取額滿為止。  

柒、報名費用： 

一、 107 年度已繳費之有效會員均可免費報名參加。 

二、 非會員或未繳交 107年度常年費之會員每人酌收 600元報名費（現場

收費，含手冊、保險及午膳）。 

捌、報名方式： 

請於 107年 5月 20 日（星期日）前逕至中華民國體育學會網站最

新消息上網填寫報名表 (http://www.rocnspe.org.tw/news.php)，並 請來電

http://www.rocnspe.org.tw/news.php)，並


確認。 

＊連絡電話：02-77346879/77346850。 ＊聯絡人：丁雅鈴/蔣安恬小姐。 

玖、附則：  

一、本學術專題會提供資料；自行開車者，請依相關規定繳交停車費用。 

二、於活動現場設有飲水設備、茶飲並備有午膳等，為響應環保，請與會人

員自行準備環保杯、筷。 

 

  



中華民國體育學會 

2018 體育運動國際頂尖學術論文與系統性文獻回顧專題會 

指導單位：教育部體育署 

主辦單位：中華民國體育學會、國立臺灣師範大學運動與休閒學院 

協辦單位：國立體育大學 

時    間：107年 6月 9日(星期六) 

地    點：國立臺灣師範大學校本部階梯教室誠 101 

時間 內容 主持人 

08：30-09：00 報到  

09：00-09：10 開幕 中華民國體育學會：林靜萍理事長 

09：10-09：50 期刊願景與執行 
體育學報主編：張育愷教授 

中華體育季刊主編：季力康教授 

09：50-10：10 茶敘 

10：10-11：00 

專題演講Ⅰ 

國際學術論文撰述：從

British Journal of Sport 

Medicine觀點 I(題目暫訂) 

主持人：國立體育大學 張育愷教授  

主講人：澳洲雪梨大學 Emmanuel 

Stamatakis教授 

11：10-12：00 

專題演講Ⅱ 

國際學術論文撰述：從

British Journal of Sport 

Medicine觀點 II(題目暫訂) 

主持人：國立臺灣師範大學 季力康教授  

主講人：澳洲雪梨大學 Emmanuel 

Stamatakis教授 

12：00-13：20 用餐 

13：20-14：10 

專題演講Ⅲ 

從事 Cochrane Systematic 

Review的簡介與方法 I 

(題目暫訂) 

主持人：國立臺灣師範大學 相子元教授 

主講人：馬來西亞理科大學 Yee Cheng 

Kuen教授 

14：10-14：30 茶敘 

14：30-15：20 

專題演講Ⅳ 

從事 Cochrane Systematic 

Review的簡介與方法 I 

(題目暫訂) 

主持人：國立臺灣師範大學 洪聰敏教授 

主講人：馬來西亞理科大學 Yee Cheng 

Kuen教授 

15：20-16：00 綜合座談 

16：00- 賦歸 

 


