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教育部體育署千里馬運科選才計畫 

 
競技運動選才論壇 

暨檢測成果說明會 

 

一、主 旨： 

為依據資質發展發掘具運動天賦之人才，爰擬定實施千里馬

運科選才計畫。考量我國體育發展現況，結合集中體制及分散體

制選才特點，配合我國四級運動人才培訓體系，依據賽會等級及

參賽目標之設定，落實分級參賽之規劃與運動科學選才（項），

輔以浪潮計畫之推動，擴大我國奪牌優勢項目。 

 

二、計畫目的：賡續配合「培育優秀或具潛力運動選手計畫」執行運

動科學選才檢測，建構兒童及少年優秀選手體能選才

常模與資料庫。 

三、 主辦單位：教育部體育署 

四、 承辦單位：臺北市立大學運動健康科學系 

五、 參與對象： 

 1.亞奧運單項運動協會。 

2.全國各級學校運動教練、教師、運動員、學生及有興趣之相關

領域人士。 

六、說明會日期：107年 12 月 8 日(星期六)，上午 9 時至下午 5 時。 

七、 說明會地點：臺北市立大學天母校區行政大樓 5樓 509階梯教室 

八、報名方式：請至 107年「千里馬運科選才計畫」之競技運動選才
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論壇網路平台網站報名。 

報名連結：https://reurl.cc/W3ybO 

九、 報名日期：即日起受理報名至 107年 12月 4日，下午 5時止。 

十、 說明會流程表： (如附件二) 

十一、交通訊息 

自行開車： 

導航地址：臺北市士林區忠誠路二段 207巷 3號 

大眾交通工具： 

方式一：搭乘捷運淡水線→士林捷運站，步行至士林官邸(中山)   

公車站，搭乘 279、203、285、606、685、646路公車→啟智學

校站，步行至天母校區 

方式二：搭乘捷運淡水線→士林捷運站，步行至捷運士林站(中

正)公車站，搭乘紅 12路公車→啟智學校站，步行至天母校區 

方式三：搭乘捷運淡水線→芝山捷運站，步行至忠誠公園公車

站，搭乘紅 12、279、203、285、606、685、646路公車→啟智

學校站，步行至天母校區 

方式四：搭乘捷運淡水線→芝山捷運站，步行至捷運芝山站(福

華)公車站，搭乘 616路公車→啟智學校站，步行至天母校區 
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附件二 競技運動選才論壇日程表 

時間 論壇日程 

09:10-09:30 報到 

09:30-09:40 長官致詞 

09:40-11:40 

運動科學選才策略—選才 

主持人：俞智贏教授   

與談人：楊雅如教授、江勁彥教授、謝富秀教授 

運動心理選才策略—國立體育大學彭涵妮教授 

菁英選手選才與育才策略—義守大學周資眾教授 

千里馬選才計畫經驗分享—臺北市立大學曾國維教授 

11:40-12:00 綜合討論 

11:50-13:00 午餐 

1300-15:00 

競技運動選才實務分享—識才 

主持人：林德嘉教授 

與談人：林芳瑜教練、謝富秀教授、俞智贏教授 

射箭選才策略--雷千瑩選手 

跆拳道/技擊項目選才策略--李佳融教授 

體操選才策略--林育信教練 

15:00-15:20 綜合討論 

15:30-17:00 運動科學選才與展望—臺灣師範大學林德嘉教授 

 


