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教育部 書函
地址：104703臺北市中山區朱崙街20號
聯絡人：林貞儀
電話：02-87711931
傳真：02-87737936
電子郵件：b555@mail.sa.gov.tw

受文者：國立虎尾科技大學

發文日期：中華民國113年1月4日
發文字號：臺教授體字第1130000796號
速別：普通件
密等及解密條件或保密期限：
附件：如說明四 (0000796_發文附件2-113年運動科學支援競技運動作業要點(申請書

ODT)(1130103).odt、0000796_發文附件1-教育部運動發展基金補助運動科學支
援競技運動作業要點（含附表）.pdf)

主旨：為推動「教育部運動發展基金補助運動科學支援競技運動

作業要點」相關事宜，請惠予公告並鼓勵所屬踴躍參加，

請查照。

說明：

一、113年度運動科學支援競技運動計畫申請，受理日期自發文

日起至113年3月8日止，請備文正本函送國立體育大學（運

動科學支援競技運動專案管理團隊）彙辦，同時以副本函

送本部體育署。

二、本案申請表件及相關資料電子檔請另以電子郵件傳送至

tony0813@ntsu.edu.tw（陳彥豪助理，03-

3283201＃2303），郵件主旨請註明「校名（單位名）及

113年度運動科學支援競技運動計畫申請補助資料」，以利

資料彙整及後續審查程序。

三、為擴展運動科學支援各亞奧運特定體育團體培育優秀或具

潛力運動選手訓練之廣度，支援對象為各亞奧運特定體育

檔　　號:
保存年限:

9

國立虎尾科技大學

1130000175　113/01/05
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團體培育之優秀或具潛力運動選手之計畫，列為113年度優

先補助案件。

四、檢附「教育部運動發展基金補助運動科學支援競技運動作

業要點」及申請表件格式供參。

正本：各直轄市政府、各縣市政府、各亞奧運特定體育團體、各公私立大專校院
副本：國立體育大學（運動科學支援競技運動專案管理團隊）

90
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法規內容

法規名稱： 教育部運動發展基金補助運動科學支援競技運動作業要點

公發布日： 民國 105 年 09 月 28 日

發文字號： 臺教授體部字第1050029015B號 令

法規體系： 體育/競技運動

立法理由： 附表.pdf

一、教育部（以下簡稱本部）為鼓勵應用運動科學支援競技運動訓
    練，培育競技運動人才，特訂定本要點。  
二、本要點所稱運動科學，指運動生理學、運動心理學、運動生物
    力學、運動營養學、運動醫學及體能訓練方法學中，具有應用
    性及實務性並提升競技運動成績之科學。  
三、專科以上學校及依法立案或登記之公私立機構、體育運動學術
    團體及法人（以下簡稱申請單位），得依本要點規定申請補助。  
    前項體育運動學術團體，指依人民團體法於內政部立案，且以
    研究體育運動之學理及技術等相關學術為宗旨之團體。  
四、申請單位得於本部公告受理之日起二個月內，擬具次年度執行
    計畫，並檢附相關文件、資料，向本部體育署（以下簡稱體育
    署）提出申請。  
    前項計畫應包括下列事項：  
    (一)主題及運動科學運用目的範圍。  
    (二)擬支援之競技運動項目及競技運動團隊與其人員（以下簡

稱支援團隊）。  
    (三)達成計畫目標之應用性與實務性策略、方法及預期效益。  
    (四)工作內容及期程。  
    (五)計畫主持人、協同主持人、研究團隊與支援團隊成員及相

關工作人員之學、經歷及其研究成果之資料或證明文件。  
    (六)預算需求項目及金額。  
五、計畫主持人之資格如下：  
    (一)公私立大專院校：講師、助理研究員以上或相當資格之專

任人員。  
    (二)公私立研究機構：助理研究員以上或相當資格之專任人員。  
    (三)體育運動學術團體及法人：具有專業知識及研究經驗與成

果之專任人員。  
六、體育署得邀集相關運動科學領域之學者專家若干人，組成審查
    小組審查申請案。  
    前項審查，得通知申請單位及支援團隊派員列席說明。  
七、申請案之審查基準如下：  
    (一)研究團隊研究成果及曾參與運動科學支援競技運動之經驗

與績效。  
    (二)計畫之可行性。  
    (三)提升運動表現之目標。  
    (四)經費編列之合理性；申請案向二個以上機關提出申請補（
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捐）助者，應列明向各機關申請補（捐）助之經費、項目
及金額。  

八、本部應將審查結果通知申請單位。  
九、申請案費用編列之項目，以耗材物品費、設備租用、維護費、
    委託檢測費、國內旅費、短程車資、運費、工作費、行政管理
    費及出席費為限；其編列金額之上限，如附表。  
十、受補助單位如以經核定之計畫再向其他機關申請補（捐）助，
    應列明向各機關申請補（捐）助之經費、項目及金額報體育署同
    意後，始得辦理；其有重複補助之情事者，由本部廢止其補助，
    並追繳已核撥之補助款。  
十一、受補助單位應依核定之計畫執行；有修正計畫必要者，應報本

部核准後，始得依修正後計畫辦理；未經核准擅自變更計畫者
，由本部廢止全部或部分之補助，並追繳已核撥之全部或部分
補助款。  
受補助單位執行效益不佳者，本部得視情節輕重，廢止全部或
部分之補助，並停止受理受補助單位一年至三年之補助申請
。受補助單位辦理不善，經通知限期改善，逾期未改善者，
亦同。  

十二、受補助單位執行本部補助經費辦理採購事項有政府採購法第四
條規定情形者，應依政府採購法相關規定辦理。  

十三、受補助單位因不可抗力之因素無法繼續執行計畫時，得向本部
申請終止計畫，並繳回已核撥之全部補助款。  

十四、受補助單位之計畫執行成果不得侵害他人之智慧財產權、人格
權及其他權利；其涉及智慧財產權之糾紛或人格權及任何權利
之侵害者，由受補助單位及執行人員自負法律責任。  

十五、成果報告內容有侵害智慧財產權或違反學術倫理情事者，本部
應廢止其補助，並追繳已核撥之補助款。  

十六、受補助單位應於計畫執行完成三十日內，檢具成果報告及相關
資料（包括光碟）報體育署。  
受補助單位應無償授權本部得對前項成果報告永久以各種方式
利用；如成果報告內容涉及第三人之智慧財產權者，應由本部
授權受補助單位代理本部完成與該第三人簽訂授權本部利用之
契約，其費用由受補助單位負擔。  
前項第三人不同意授權本部利用者，其著作或專利等得不列於
成果報告。  

十七、受補助單位應於成果報告揭示或載明「教育部運動發展基金補
助」或「Subsidies from th eMinistry o fEducation Sports
Developmen tFund」字樣，並於體育署網站公開；必要時，應
配合本部辦理公開發表。  

十八、受補助單位應依本部補助及委辦經費核撥結報作業要點之規定
，辦理經費之請撥及核結。



教育部運動發展基金補助運動科學支援競技運動計畫經費編列基準表 

（單位：新臺幣） 

項目 單位 編列基準 定義 支用說明 

一、耗材物

品費 

  核實編列 限用與計畫

直接有關之

1 萬元以下

之消耗性物

品費用等 

  

二、設備租

用、維護費 

  核實編列 各執行單位

因執行計

畫，所分攤

之電腦、儀

器設備或軟

體使用費

用。 

如出具領據報銷，應檢附計算標準、實

際使用時數及耗材支用情形等支出數據

資料。 

三、委託檢

測費 

  核實編列 委託檢測項

目以計畫編

列之人力及

設備無法執

行之專業技

能。 

考量多數計畫涉及樣品檢測作業，所需

使用貴重儀器設備按檢測項目需求有所

不同，各式設備價格昂貴，專業技術性

高，應由專業人員操作為宜，難以由一

般租用設備方式執行，故將委託檢測費

納入指定補助項目。 

四、國內旅

費、短程車

資、運費 

人次 短程車資單趟上限 250

元 

凡執行計畫

所需因公出

差旅運費屬

之。 

一、國內旅費之編列及支給依「國內出

差旅費報支要點」辦理。 

二、短程車資應檢據核實報支。凡公民

營汽車到達地區，除因急要公務者外，

其搭乘計程車之費用，不得報支。 

三、運費依實際需要檢附發票或收據核

結。 

五、工作費 人日 現行勞動基準法所訂每

人每小時最低基本工

資。 

辦理各項計

畫所需臨時

人力屬之。 

一、應依工作內容及性質核實編列。 

二、所需臨時人力以參加人數 1/10 為編

列上限，工作日數以加計前後 1 日為編

列上限。 

六、行政管

理費 

  一、依業務費之金額級

距，分段乘算下列比率

後加總： 

(一)業務費 300 萬元以

下者，得按業務費*10%

以內編列。 

凡機關、學

校、團體因

辦理計畫所

支付不屬前

述費用之水

電費、電話

一、本項經費除經本部同意者外，不得

流入。 

二、依本部 83 年 12 月 8 日台 83 會

066545 號函，行政管理費以領據結報。 



(二)業務費超過 300 萬

元以上部分，得按超過

部分*5%以內編列。 

二、行政管理費上限為

30 萬元，但因特殊需

要經本部同意者，不在

此限。 

三、有關行政管理費已

涵蓋之經費項目，除特

別需求外，不得重複編

列。 

費、燃料費

及設備維護

費，以及未

編列之辦公

事務費用屬

之。如文具

用品、紙

張、錄影

帶、資訊耗

材、資料

夾、郵資等

屬之。 

七、出席費 人次 一、1,000 元至 2,000

元。 

二、上限為 10 萬元，

但因特殊需要經本部同

意者，不在此限。 

凡邀請個人

以學者專家

身分參與協

助執行計畫

之出席費屬

之。 

一、以邀請計畫編列人員以外之學者專

家協助執行計畫內容為限。 

二、核結時應檢附協助執行之成果紀

錄。 

  

 



 

113年度運動科學支援競技運動計畫申請書  

一、 基本資料： 

支援領域 
運動生理學 運動心理學 運動生物力學 運動營養學 運動醫學 

體能訓練方法學 其他      （請說明領域） 

支援型別 

個人型                            團隊型 

是否，針對女性運動員議題研究 

是否，支援亞奧運特定體育團體培育優秀或具潛力運動選手 

支援項目 

球類                  陸上                  水上               

競速類                技擊類                冬季項目           

其他             

近三年成績：（請以條列式呈現） 

申請機構/系所 

（單位） 

                                               

計畫主持人姓名  職稱  

計畫名稱 

英文： 

中文： 

全程執行期限  
自民國        年        月        日起至民國        年        月        日 

（每年8月1日至翌年7月31日） 

【請考量己身負荷，申請適量計畫】 

本年度申請支援競技運動計畫 共      件。 

本件在本年度所申請之計畫中優先順序（不得重複）為第      。 

本計畫是否申請機構或其他單位（含產業界）補助 
是，機構(單位)名稱：               

否 

如同時向其他機構或單位（含產業界）補助請簡要說明與本計畫之差異（最少字300字）：無免填 

計畫聯絡人 姓名：                   電話：(公)                   (宅/手機)                    

通訊地址  

電子信箱  

 



計畫主持人簽章：                                               日期：                              



二、 計畫目的中文：請就本計畫目的說明（500字內） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

請概述執行本計畫可能預期之成效（150字內） 

 

 



三、計畫內容： 

(一) 欲支援對象之背景說明： 

1. 請詳述本計畫所要支援對象之問題，例如該團隊成員之體能、營養、心理、運動傷害、技術分

析等各面向之現況及其急需改善之問題、重要性、預期效果；並簡述國內、外有關本計畫之研

究情形、重要參考文獻之評述等。 

2. 如為延續性計畫，應說明上一年度執行成果及現階段進度。 

3. 請說明本計畫團隊成員過去支援競技運動之經歷，或其研究成果與提升競技運動成績之應用

潛力。 

(二) 支援方法、進行步驟及執行進度： 

1. 本計畫採用之方法與原因。 

2. 預計可能遭遇之困難及解決途徑。 

3. 計畫期程之執行情形。 

4. 預定工作事項及時程。 

5. 組織架構及分工情形。 

(三) 預期達成之支援內容及成果： 

1. 預期達成之應用性成果 

例： 

(1)主客觀之質性與量化過程，以及結果改善狀況。 

(2)技術報告。 

(3)專利或技術移轉等質與量。 

(4)競技成績、運動表現、疲勞恢復、傷害預防等實用性之預期成果。 



2. 對於參與本計畫之研究及支援人員，預期可獲效益。 

(四) 如為延續性計畫，請說明過去成果及與本年度申請目的之差異或執行亮點。 

 

四、 主要研究人力： 

請依「主持人」、「共同主持人」、「協同主持人」及「博士後研究」等類別之順序分別填寫。 

類 別 姓名 服務機構/系所 職稱 
在本研究計畫內擔任之具

體工作性質、項目及範圍 

     

     

     

 



 

五、 臨時人力需求： 

凡執行本計畫所需之工讀生得依預估需求填寫，合計費用請以工作費項目編列至「本計畫申請補

助經費」項下，並請敘明渠等於本計畫內具體工作內容及範圍，以利審查。 

單位：新臺幣元 

類別 人數 金額 請敘明於本計畫內具體工作內容及範圍 

工讀費    

    

合計    

(可自行增列) 

六、 本計畫申請補助經費： 

(一) 依「教育部運動發展基金補助運動科學支援競技運動作業要點」（以下簡稱本要點）第9點編列申

請案費用之項目。 

(二) 為使補助計畫之經費可具體支用於執行計畫，本要點人事費不予編列。 

(三) 備註欄請就該項目之規格、用途等相關資料詳細填寫，以利審查。 

(四) 若申請單位有配合款，請於備註欄註明。 

單位：新臺幣元 

項目 單位 數量 單價 金額 備註 

      

      

      

      

      

      

      

合計    



申請機構或其他單位（含產業界）提供之配合項目         [無配合補助項目者免填] 

配合單位名稱 配合補助項目 配合補助金額 證明文件 

    

    



七、 支援項目資料表： 

編

號 
姓 名 

基本資料  運動種類  

專長項目 ∕位置 ∕量級  
教練  

性別 出生年月日 所屬單位/年級 

       

       

       

       

       

(可自行增列) 
 

八、 近三年內執行之計畫 

（請務必填寫近三年所有計畫，不限執行本部計畫） 

計畫名稱 
計畫內擔 

任之工作 
起迄年月 補助或委託機構 執行情形 經費總額 

      

      

      

      

      

      

      

(可自行增列) 



   



教育部個人資料表使用說明 

一、 凡申請本部各項學術研究補助者，均需提供個人基本資料，以作為學術審查之

用。 

二、 資料項目： 

(一)、基本資料：包括「身分證號碼」、「中、英文姓名」等資料。外籍人士若無身

分證號碼可填寫居留證號，若無居留證號時，請將西元出生年月日八碼

再加英文姓氏(Last Name)前二碼，組成十碼後填入身分證號碼欄位，例

如「YYYYMMDD」。 

(二)、主要學歷：以獲有學位之學歷為主，或個人之最高學歷。 

(三)、現職及經歷：限與研究相關之編制內專任職務。 

(四)、專長：請自行填寫與計畫方向有關之專長學科。



個人資料表  
1. 個人資料均將收錄於本部體育署研究人才資料庫，僅供學術補助獎勵業務使用。 

2. 依據政府資訊公開法第七條第九款，您於本部核定通過之獎補助案件其計畫名稱、核定金額、執行

期限、成果報告等將公開於本部體育署網站供外界查詢。 

 

一、基本資料：                        簽名：           

身分證號碼                        填表日期： 20    /    /      

中文姓名  英文姓名 
 

(Last Name)  (First Name)  (Middle Name) 

國籍  性     別 □男  □女 出生日期 19____年____月____日 

聯絡地址 
□□□□□ 

聯絡電話 (公)            (宅 /手機) 

傳真號碼 
 

E-mail 
 

 

二、主要學歷 由最高學歷依次填寫，若仍在學者，請在學位欄填「肄業」。 

學校名稱 國別 主修學門系所 學位 起訖年月(西元年/月) 

    自     /     至     /      

    自     /     至     /      

    自     /     至     /      

    自     /     至     /      

 

三、現職及與專長相關之經歷 指與研究相關之專任職務，請依任職之時間先後順序由最近者往前追溯。 

服務機構 服務部門／系所 職稱 起訖年月(西元年/月) 

現職： 
  

自     /     至     /      

經歷： 
  

自     /     至     /      

   
自     /     至     /      

   
自     /     至     /      

 
四、專長 請填寫與研究方向有關之學術專長名稱。 

1.  2.  3.  4 
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