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國立虎尾科技大學 112 學年度新生盃球類競賽規程 
壹、總則 

一、宗旨：為加強新生運動風氣，藉由參與體育活動養成運動習慣，促進身心健康； 

         並增進班級學生團隊合作之精神，特舉辦本球類競賽。 

二、主辦單位：體育室。   

    承辦單位：(1)網球：網球校隊  (2)羽球：學生羽球社  (3) 桌球：桌球校隊 

              (4)籃球：籃球校隊 

三、參賽資格： 

1.本校 112學年度第 1學期註冊在學之四技、二技、二專、五專日間部、進修 

  推廣部一年級新生。 

2.以班為單位，各項目報名請依細則之規定。 

    3.凡報名參加比賽者，其身體健康狀況、性別，皆由各單位自行作健康檢查與 

      認定，以可參加劇烈運動者，始能報名參加。(賽程中如感染心冠肺炎請選手 

務必戴口罩參賽，以免造成其他選手及賽務人員困擾。) 

4.毎人只可參加其中一項比賽。 

5.本校運動績優新生若為該比賽項目選手，不得參賽。 

四、比賽日期與地點：112 年 10月 16日（星期一）起，陸續於本校各運動場地舉行。 

五、競賽分組：(1)男生組  (2)女生組 

    競賽種類：(1)網球    (2)羽球    (3)桌球     (4)3對 3籃球 

六、競賽項目舉辦標準：各項目之分項，須報名達六人或六隊（含）以上；未達時 

                      則取消該項目比賽。 

七、獎勵：6~8隊取前三名，9隊以上取前四名於賽後頒予獎金，各項比賽第一名獎

金 500元;第二名獎金 400元；第三名獎金 300元；第四名獎金 200元，若只取

前三名，獎金頒予 400元、300元、200元。(籃球獎金為三倍) 

八、競賽程序： 

1.填妥報名表列印後，經導師簽章後，送交至體育室體育活動組備查。 

2.各單項競賽活動可報名之人數如報名表所列，請依照各單項運動人數限制填 

  寫，不可多報。 

3.報名表請於 10月 4日（三）下午 5：00前繳回至體育館體育室活動組， 

  逾時概不收件。 

4.各運動競賽程序，由體育室活動組公開抽籤或按各單項活動規則規定編排之。 

  賽程表另行公佈，請自行參閱體育館前公佈欄或體育室網頁查詢 

  http://sport.nfu.edu.tw/ 

5.所有賽程由體育活動組抽籤安排。 

九、申訴：  

1.比賽爭議：比賽發生爭議時，規則上有明文規定者，由裁判之判決為終決。 

2.比賽進行中，爭議發生時，若無明訂之問題，請各場地裁判至體育辦公室回 

  報由技術委員裁決。 

十、罰則：比賽期間如有運動員違反運動精神，經查辦屬實，取消該運動員參賽格。 

十一、本規程經體育室室務會議通過後公佈實施，修正時亦同。

http://sport.nfu.edu.tw/
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   國立虎尾科技大學 112 學年度新生盃球類競賽規程 
 

貳、分則【※各項目比賽，參賽者不可重複報名，只可參加其中一項】 
 

一、 網球（單打比賽） 

1. 每班可報名男、女各二名。 

2. 比賽採四局制（局數三比三時，以搶七決勝負）。 

3. 若遇雨請至體育館前看賽程更動情形。 

4. 請自備球具。比賽場地於本校富麗克網球場。 

5. 賽制以報名隊伍多寡排定。 

 

二、 羽球（單打比賽） 

1. 每班可報名男、女各二名參加。 

2. 一局決勝負。先得 21分者勝，20分平分時需連贏 2分獲勝，29分平分時，先

贏 30分者獲勝。 

3. 比賽時間以公佈時間為準，時間到而未出賽者以棄權論。 

4. 請自備球具。比賽場地於經國館二樓楓木球場。 

5. 賽制以報名隊伍多寡排定。 

 

三、 桌球（單打比賽） 

1. 每班可報名男、女各二名。 

2. 比賽以五戰三勝制，每局先得 11分者勝，當比數 10比 10 時，則連得 2 分者勝。 

3. 比賽時間以公佈時間為準，時間到未出賽以棄權論。 

4. 請自備球具。比賽場地於經國館二樓桌球教室。 

5. 賽制以報名隊伍多寡排定。 

 

四、 籃球（三對三籃球賽） 

1. 每班可報名男、女生各一隊。每隊可報名四人，完成報名後受傷亦不得更換。

開賽時至少須三人上場，比賽中，不足兩人則由裁判裁定對方 7:0獲勝。參加

選手需著相同顏色之上衣出賽。 

2. 每場比賽先到十五分者勝，若兩隊十分鐘內均未到達十五分者，分數多者勝。

時間到而分數相同時，以罰球線 pk決勝，場上三人輪流依序投籃。該人次，先

進球者勝。 

3. 計分依正常籃球規則，依三分、兩分、一分計。唯犯規次數以團隊犯規四次計，

第五次開始則由對隊罰球兩次。 

4. 得分之後均由對隊發球。投籃球未進，對隊得球後需持球單腳（不可踩在線上）

置於三分線外，始可進攻。 

5. 比賽場地於經國館地下室或經國館前 PU球場舉行。 

6. 賽制以報名隊伍多寡排定。 
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國立虎尾科技大學 112 學年度新生盃球類競賽報名表 

 

系別：                  班級：                 導師簽名：                       

聯絡人：                電話：                 電子郵件：                                    

項目 組別 資料 學號 姓名 聯絡電話 

網球 

男生組 
隊員 1    

隊員 2    

女生組 
隊員 1    

隊員 2    

羽球 

男生組 
隊員 1    

隊員 2    

女生組 
隊員 1    

隊員 2    

桌球 

男生組 
隊員 1    

隊員 2    

女生組 
隊員 1    

隊員 2    

籃球 

男生組 

隊員 1    

隊員 2    

隊員 3    

隊員 4    

女生組 

隊員 1    

隊員 2    

隊員 3    

隊員 4    

◎ 報名表繳交時間：即日起至 10月 4日(星期三)下午 5：00前繳回至體育室活動

組，逾時不收件。（※各賽事出賽時間請見公告） 

◎ 所有賽程由體育活動組抽籤安排 

◎ 體育活動組：電子信箱：peactive@nfu.edu.tw   電話：05-6315283  

mailto:peactive@nfu.edu.tw

