中華民國大專院校102年度C級巧固球教練裁判講習會實施辦法
一、依    據：教育部體育署102年3月28日臺教體署學（三）字第1020010000號函辦理。
二、宗    旨：培養各級學校巧固球運動裁判人才，推廣普及各級學校拔河運動提升巧固球運動水準。    
三、指導單位：教育部體育署、中華民國體育總會
四、主辦單位：中華民國大專院校總會、中華民國巧固球協會
五、承辦單位：中華民國大專院校體育總會巧固球委員會、
六、協辦單位：國立體育大學體育推廣學系
七、講習對象：凡總會所屬會員學校對巧固球運動有興趣之教師及年滿18歲以上者，
均可報名參加講習，參加本次講習學員以60人為限。
八、講習時間：中華民國102年9月27-29日(星期五~日)。

九、講習地點：國立體育大學行政大樓315室(桃園縣龜山鄉文化一路250號)。
十、課程：中華民國大專校體育總會102年度C級巧固球教練、裁判講習課表：
	時 間
	9/27 

【星期五】
	9/28 

【星期六】
	9/29
【星期日】

	08:30

09:00
	學員報到
【接待組】
	學員報到
【接待組】
	學員報到
【接待組】

	09：10
10：00
	開業式
巧固球發展現況
	國際現況

巧固球資訊運用
	訓練法
設計訓練表

	10：10
11：00
	巧固球運動簡史
探討5.6.7.9.人賽制
	傳、接球教學
步法、彈跳教學
	運動心理學

	11：10
12：00
	規則講解(一)
	前、後排防守教學
	進階運動傷害防護

	12：00
13：30
	午餐休息時間（影帶欣賞）

	13：30
14：20
	規則講解(二)
裁判手勢
	射網教學
分析各種角度
	全場攻防演練(一)

	14：30
15：20
	鳴笛技巧＆移位
判例分析
	攻守戰術隊型分析  介紹
	全場攻防演練(二)

	15：30
16：20
	越區判定
裁判行政＆記錄法
	運動傷害防護-(簡易扭傷、拉傷處理方法)
	綜合座談

	16：30
17：20
	實際判例演練
	筆試＆綜合座談
	結業式


課程師資：由中華民國巧固球協會遴聘國內優秀講師擔任。
十二、報名費：新台幣1500元整。

十三、報名、報到：
  （一）報名講習學員請於102年9月20日前（以郵戳為憑），將報名表及報名費（郵
        局匯票，抬頭：中華民國大專院校體育總會巧固球委員會）逕送或掛號郵寄
        至桃園縣333龜山鄉文化一路250號 
        中華民國大專院校體育總會巧固球委員會  黃錫秋小姐收

        連絡電話：（03）3283201轉1658  傳真：（03）03-3280629。

        郵電信箱：schang@mail.ntsu.edu.tw

（二）報到：請各參加講習學員就講習辦理日期逕行前往報到，不另發通知。
十一、附則：

（1） 全程參與講習無缺席並經測驗合格者，由中華民國巧固球協會核發C級教練、裁判證。

  （二）講習資料及午餐由辦理單位提供，參加講習員請各所屬學校給予公假，學員交通差旅費請向原服務單位申請報支。

（三）中小學參加講習之教師，請各權責單位列入教師進修研習時數。

（四）參加講習學員，請穿著運動服裝，以利示範演練及實務操作課程之實施。

  （五）本辦法經中華民國巧固球協會報請中華民國體育運動總會核定後實施(修正
        時亦同)。

【附件一】
	一吋照片二張
(請浮貼）
	姓名
	
	出生

日期
	

	
	身分

證字號
	
	學歷
	

	
	服務

單位
	
	職稱
	

	
	性別
	□ 男  □ 女
	用餐
	□ 葷   □ 素

	連絡電話
	(O)
	(H)
	(手機)

	通 訊 處
	

	E-mail
	

	說   明
	(1) 報名人員請於102年9月20日前(以郵戳為憑)，將先報名表傳真，再郵寄下列資料至辦理講習單位。

    1.報名表正本。

    2.報名費新臺幣1500元

(二)報名以先後次序至額滿為止。

1.郵寄地址：(333)桃園縣龜山鄉文化一路250 號。           
2.聯 絡 人：中華民國大專院校體育總會巧固球委員會
黃錫秋小姐

3.聯絡電話：03-3283201轉1658
4.傳    真：03-3280629
5.  e-mail：schang@mail.ntsu.edu.tw 
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