國立虎尾科技大學九十八學年度全校運動大會
教職員工趣味競賽競賽規程

1、 主旨：鼓勵教職員工參與運動，活絡身心健康，藉由趣味競賽方式讓全校教
職員工交流感情。
2、 活動時間：中華民國99年4月8~9日（星期四、五）兩日 (各項目時間如下)

木    球：99年4月8日星期四，上午7:30

滾輪大賽：99年4月9日星期五，上午9:00

3、 活動地點：本校運動區操場正中央。
4、 報名時間：即日起至99年3月16日（星期二）下午五時止，請將報名表交回體育
              室體育活動組（分機5283），以利及早安排賽程。
5、 報名分組：行政單位與各學院（系）可自行組隊參加比賽，若為聯隊請以主要成員
              當為報名單位。
6、 比賽項目與規則：
@木  球：(1)類似高爾夫球規則，有發球區、球洞、界外加罰一桿等規則。

(2)每隊六人參賽(男女皆可，不含大工讀生)，六洞賽完之後比較總桿數，總桿數較少之隊伍獲勝。如遇總桿數較少時，則以排序法比較各隊最低桿數者，較少者勝；如又相同，則以界外次數較少之隊伍獲勝。

(3)比賽提供球具，比賽完請繳回趣味競賽組。

(4)每場比賽設裁判一名，請趣味競賽組同學擔任，當判定球有無進洞、界外時，請依裁判指導完成各洞比賽。若遇爭議時，請服務同學向趣味競賽組組長反應處理。

(5)各洞首先發球者，請依出賽單上之順序輪流先發球。

@滾輪賽：(1)每隊可報名8人參賽(男女皆可，不含大工讀生)，分組計時決賽。

(2)推行輪胎前進至前方20公尺處，繞過目標物後回到原點，下一位始可出發。

(3)途中若輪胎倒地，不可拖行前進，需扶起後，始可繼續前進。若接近終點時，需參賽者及輪胎均需進入終點線，下一位參賽者始可前進。違規者由裁判登記，每人次加該隊成績5秒鐘。

7、 獎勵：(1)木球個人最低桿獎項。

(2)七隊以上取前四名，四至六隊取三名，頒發獎品。
8、 本規程經室務會議討論，呈請　校長核准後施行，修正時亦同。
國立虎尾科技大學九十八學年度全校運動大會
教職員工趣味競賽報名表
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聯絡人：                分機：             Email:                                         
	
	姓名

隊員1
	姓名

隊員2
	姓名

隊員3
	姓名

隊員4
	姓名

隊員5
	姓名

隊員6

	A隊
	
	
	
	
	
	

	B隊
	
	
	
	
	
	

	C隊
	
	
	
	
	
	


1.報名表請於99年3月16日（二）交回體育室體育活動組（分機5283）  peactive@nfu.edu.tw

2.各單位可於賽前每週三下午3:00-5:00至體育室器材室借用木球器材練習。

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

國立虎尾科技大學九十八學年度全校運動大會
教職員工趣味競賽報名表
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備註：報名表請於99年3月16日（二）交回體育室體育活動組（分機5283）  peactive@nfu.edu.tw

