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※2011 年兩岸運動訓練科學研討會參加辦法※ 

一、依    據：教育部 100 年 4 月 22 日臺體（一）字第 1000062689 號函 
二、宗    旨：運動競技是國家在世界舞台上國力的象徵，海峽兩岸對於運動科學在運

動訓練的投入均有其可觀之處。基於如此，本研討會邀請海峽兩岸專家

學者，透過研討會議程的實施，讓與會人員對於運動訓練科學在學術的

發展有更深一層的認識，藉以提升運動競技的水準。 
三、指導單位：教育部、行政院大陸委員會中華發展基金 
    主辦單位：中華民國大專院校體育總會、長榮大學 

承辦單位：長榮大學運動休閒管理學系 
協辦單位：長榮大學管理學院 

四、日    期：2011 年 12 月 3 日（星期六）至 4 日（星期日） 
五、地    點：長榮大學．行政大樓 6 樓國際會議廳（如附件四、五） 
六、研討主題：兩岸運動訓練科學之相關主題、其他有關體育運動之主題。 
七、研討方式：（一）專題演講：邀請兩岸專家學者演講與座談。（二）論文發表：分

為口頭式發表及海報式發表兩種方式，相關資訊如附件一。 
八、參加對象：體育學者專家、教師、研究生、教練及對本主題有興趣之社會人士皆可

報名參加，合計人數 200 名。 
九、日程說明：預定日程表如附件二；報名截止和投稿截止日期：即日起至 2011 年 11

月 6 日（星期日）止。 
十、報 名 費：學生 800 元、一般人員 1,200 元（學生報名請附學生證影本連同報名表

一起繳交）。請注意：每篇論文發表之所有作者均需繳交報名費，且至

少由1名作者負責在本研討會發表文章，否則不予刊登該篇文章於「2011
年兩岸運動訓練科學論文集」，大會亦不發與作者研討會之相關證書。 

十一、審稿費：每篇發表文章之審稿費為 600 元。 
十二、報名表：如附件三。 
十三、附  則：（一）參加人員請向所屬服務單位或就讀學校報請公假及申請差旅費。

（二）凡全程參與者由主辦單位發給 16 小時結業證書；發表者發予發

表證明；高、國中和國小教師另需研習時數條者請洽主辦單位工作人

員。（三）研討會期間由大會提供午餐及研討手冊。（四）如需住宿請

逕洽偉督商務飯店，聯絡電話：(06)2608808。（五）因故無法參加者請

於活動舉行前十日通知，否則概不退費。 
十四、聯絡方式：論文發表事宜：劉于詮老師(06)2785123#2453；報名事宜：徐立民先

生(02)27710300#40。 
十五、研討會相關訊息和審稿結果公佈在網站(http://blog.yam.com/srmworkshop)，審稿

結果也會另行以 E-mail 通知。 
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附件一 
2011 年兩岸運動訓練科學研討會徵文啟事 

 

一、稿件：稿件以尚未發表之論文為限，發表形式分為口頭和海報發表，本會於會後將

錄取之所有論文彙集成「2011 年兩岸運動訓練科學論文集」，並申請 ISBN
碼公開出版並贈送有繳費之與會者。 

二、主題：本研討會主題為「兩岸運動訓練科學之相關主題」，凡與主題相關之論文皆

歡迎賜稿。 

三、稿件格式與方式： 

（一）發表形式：1.口頭發表（每場 20 分鐘，請用 Powerpoint 發表，15 分鐘報告、

5 分鐘討論）。2.海報發表（海報尺寸：高 120 公分、寬 90 公分，海報發表

時間須全程在場以供人提問）。 

（二）論文投稿截止日期：2011 年 11 月 6 日（星期日）止。 

（三）凡參加論文發表者，須以電子郵件傳送至 cjusport@mail.cjcu.edu.tw 長榮大

學運動休閒管理學系劉于詮老師（電話：(06)2785123#2453），檔案名稱為

中文題目加發表者姓名。 

（四）投稿內容包括中英文摘要及中文全文，以 10 頁單面之 A4 紙張為限。上下左

右邊界各為 2 公分。英文摘要字型為半型 Arial；中文字型為全型新細明體，

英文與阿拉伯數字為半型 Times New Roman。 

（五）海報發表所需呈現之內容即為投稿繳交之中英文摘要與中文全文（若中文全

文內容較多，請投稿者在製作海報時自行濃縮）。 

（六）中英文摘要與中文全文的論文格式範例請至研討會部落格網頁中下載（位於

文 章 分 類 發 表 須 知 論 文 格 式 範 例 ， 研 討 會 部 落 格 網 頁 為

http://blog.yam.com/srmworkshop） 

（七）英文摘要共一欄左右比中文摘要各內縮 1 公分，相關格式包括：  

1.英文題目：12 號 Arial 字型置中，大寫反黑。 

2.作者英文姓名：題目下面空一行為所有作者英文姓名，10 號 Arial 字型置

中，姓氏的第一個字母大寫其餘小寫，名字只各寫第一個大寫字母，作者

若來自不同單位，則以上標阿拉伯數字註明在姓名後。 

3.服務單位：作者英文姓名下一行為服務單位，10 號 Arial 字型置中，若作

者來自不同單位，則以上標阿拉伯數字註明在服務單位之前。 

4.e-mail：請投稿者自行決定一位作者為通訊作者，並留下 e-mail。格式為：

10 號 Arial 字型置中，e-mail 部分請加底線。 

5.英文摘要：服務單位下空一行寫不超過 10 行不分段落的英文摘要，限 300
字，10 號 Arial 字型，文字左右對齊。 
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6.關鍵詞(Keywords)：英文摘要下空一行寫 3-5 個關鍵詞，10 號 Arial 字型，

文字左右對齊。所有空行為 10 號字型。 

（八）中文全文除題目、作者資料、採一欄置中以外，其餘分兩欄左右對齊，上下

左右邊界各留 2 公分，兩欄間隔 1 公分。格式包括： 

1.中文題目：12 號新細明體字型置中，大寫反黑。 

2.作者中文姓名：題目下面空一行為所有作者中文姓名，10 號新細明體字型

置中，作者若來自不同單位，則以上標阿拉伯數字註明在姓名後。 

3.服務單位：作者中文姓名下一行為服務單位，10 號新細明體字型置中，若

作者來自不同單位，則以上標阿拉伯數字註明在服務單位之前。 

4.中文全文：服務單位下空一行寫中文全文，中文全文部分，本會建議分成

以下幾個段落標題（投稿者可視需要自行調整）：壹、緒論；貳、方法；

參、結果；肆、討論；伍、致謝詞；陸、參考文獻。各標題以中文 12 號

新細明體字型反黑向左對齊。中文全文內文採 12 號新細明體字型，中文

內文若有英文名詞則一律用 12 號 Arial 字型。 

5.中文全文分成左右兩欄，左右兩欄間隔 1 公分，10 號新細明體字型，文字

左右對齊。【內文請依照 APA 第五版格式書寫】。 

6.關於圖表格式，中文為新細明體字型，英文為 Arial 字型，字體大小須為 9
至 12 號字型（投稿者可自行調整），其他關於圖表之格式請參考論文格

式範例檔案。 

7.其他關於格式未說明之處，請作者參考論文格式範例檔案。 

四、稿件若經錄取於本研討會發表，作者需親自到會發表；否則不予發給發表證明，並

且不予刊登該篇文章於「2011 年兩岸運動訓練科學論文集」。 

五、凡來稿經審查未通過者，一律不予退回。 

六、報名費：學生 800 元、一般人員 1,200 元（學生報名者請附學生證影本連同報名表

一起繳交）。請注意：每篇論文發表之所有作者均需繳交報名費，且至少

由 1 名作者負責在本研討會發表文章，否則不予刊登該篇文章於「2011
年兩岸運動訓練科學論文集」，大會亦不發與作者研討會之相關證書。 

七、審稿費：每篇發表文章之審稿費為 600 元（註：每篇文章所有發表者均需繳交報名

費）。 

八、報名方式：請將報名表連同郵政劃撥收據影本於 2011 年 11 月 6 日（星期日）前傳

真或逕寄本會研究發展組徐立民先生（帳號：17680118；戶名：中華民

國大專院校體育總會【通訊欄載明活動名稱及姓名，否則視同捐款】；

地址：104 臺北市朱崙街 20 號 12 樓；電話：(02)27710300#40；傳真：

(02)27406649）。 
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附件二 

2011 年兩岸運動訓練科學研討會日程表 
 

時    間 內  容 主持人 主講人 

8:30～9:00 報到   

9:00～9:10 開幕典禮   

 9:10～10:40 
【運動訓練科學專題演講第一場】 

講師：大陸學者 
  

10:40～11:00 休息時間   

11:00～12:30 
【運動訓練科學專題演講第二場】 

講師：臺灣學者 
  

12:30～13:20 午餐   

13:20～14:10 海報發表   

14:10～15:10 口頭發表／分組研討（3組）   

15:20～16:20 口頭發表／分組研討（3組）   

第

一

日 

16:30～17:30 口頭發表／分組研討（3組）   

 9:00～10:00 口頭發表／分組研討（3組）   

10:10～11:10 口頭發表／分組研討（3組）   

11:20～12:10 海報發表   

12:10～13:00 午餐   

13:00～14:30 
【運動訓練科學專題演講第三場】 

講師：臺灣學者 
  

14:30～14:50 休息時間   

14:50～16:20 
【運動訓練科學專題演講第四場】 

講師：大陸學者 
  

第

二

日 

16:20～17:00 綜合座談暨閉幕典禮   
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附件三 

2011 年兩岸運動訓練科學研討會報名表 
 

姓名  餐點 
□素食       
□葷食       

服務單位或 
就讀學校 

 職稱  

住址：                                

電話或手機：                    傳真： 通訊方式 

電子郵件帳號： 

中文  
投稿題目 

作者 
第一：                        第二：                          
第三：                        第四： 

參加類型 
□  參加會議 
□  發表論文及參加會議 

發表類型
□  口頭發表 
□  海報發表 

報名費 
□  學生 800 元 
□  一般人員 1,200 元 

審稿費 □  每篇 600 元 

附註及投稿須知（相關訊息可參考研討會部落格：http://blog.yam.com/srmworkshop） 
(1)日期：2011 年 12 月 3 日（星期六）至 4 日（星期日） 
(2)地點：長榮大學．行政大樓 6 樓國際會議廳（台南市歸仁區大潭里長榮路 1 段 396 號）

(3)論文投稿截止日期：2011 年 11 月 6 日（星期日）止 
(4)凡參加論文發表者，須以電子郵件傳送至 cjusport@mail.cjcu.edu.tw 長榮大學運動休閒

管理學系劉于詮老師（電話：(06)2785123#2453），檔案名稱為中文題目加發表者姓名。

(5)報名費：學生 800 元、一般人員 1,200 元（學生報名者請附學生證影本連同報名表一起

繳交）。請注意：每篇論文發表之所有作者均需繳交報名費，且至少由 1 名作者負責在

本研討會發表文章，否則不予刊登該篇文章於「2011 年兩岸運動訓練科學論文集」，大

會亦不發與作者研討會之相關證書。 
(6)審稿費：每篇發表文章之審稿費為 600 元（註：每篇文章所有發表者均需繳交報名費）。

(7)報名方式：請將報名表連同郵政劃撥收據影本於 2011 年 11 月 6 日（星期日）前傳真或

逕寄本會研究發展組徐立民先生（帳號：17680118；戶名：中華民國大專院校體育總會

【通訊欄載明活動名稱及姓名，否則視同捐款】；地址：104 臺北市朱崙街 20 號 12 樓；

電話：(02)27710300#40；傳真：(02)27406649）。 

作者聲明 
致「2011 年兩岸運動訓練科學研討會」：茲保證本篇著作未發表於其他刊物，

若侵犯他人著作權，由作者自行負責任。 
作者簽名：                                              年   月   日
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附件四：交通說明 

 
相關交通工具時刻表請至 http://www.cjcu.edu.tw/security/cars.htm 查詢 

本校地址：長榮大學（台南市歸仁區大潭里長榮路 1 段 396 號） 
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附件五：場館位置圖 

 

本校地址：長榮大學（台南市歸仁區大潭里長榮路 1 段 396 號） 


